Q FICHE REFLEXE : METTRE ET ENLEVER DES GANTS

» Réaliser une hygiéne des mains par lavage (savon + eau) ou friction avec solution hydro-

alcoolique avant de mettre les gants

» Prélever un gant dans son emballage d’origine

» Ne toucher qu’une surface limitée du gant correspondant au poignet (bord supérieur du gant)

» Enfiler le premier gant

» Prélever un second gant avec la main non gantée et ne toucher qu’une surface limitée du second
gant, correspondant au poignet

» Afin de ne pas toucher la peau de I'avant-bras avec la main gantée, retourner la surface externe du
gant a enfiler sur les doigts repliés de la main gantée, permettant ainsi d’enfiler le gant sur la seconde

main

» Une fois les gants enfilés, ils ne servent qu’a une seule opération

M cDG 64MFICHE REFLEXE GANTSIMAVRIL 2020

1/3



BIEN RETIRER MES GANTS A USAGE UNIQUE

Pincer le gant au niveau du poignet.
Eviter de foucher ko peay.

Lo gordar ou craux de la moin gonido
ou le jeter,

Une fols les gornts Sés, los jetet
Se lover les mains,

Jeter les gants usagés dans une poubelle fermée et réaliser une hygiéne des mains par lavage (savon + eau) ou
friction avec solution hydro-alcoolique
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BIEN RETIRER MES GANTS REUTILISABLES

Frotter en insistant sur le des, lo paume
et entre les doigrs.

Rincer abondamment. Tirer sur los doigts d'un gant pour le faire
ghisser. Tiwer sur les doigls du deuxiéme ganl.

.:l

Soisir d'une man kes deux gonts Les suspendre pour kes faire sécher.
sans foucher Fexténeur, Puis se laver les moina.

CONTACTS

Direction Santé et conditions de travail
Poéle Pluridisciplinaire

& 0559901829- 50559821898
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