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Santé masculine
et emploi 

La santé masculine
en quelques chiffres 
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En France, l'espérance de vie des hommes reste inférieure à
celle des femmes (les hommes meurent 4,5 ans plus tôt que
les femmes).
La mortalité prématurée évitable est particulièrement
élevée chez les hommes français, plaçant notre pays
parmi les pays européens les moins bien classés pour
cet indicateur.

• Le tabagisme demeure un problème majeur chez les hommes.
• La consommation excessive d'alcool est également une préoccupation
importante, malgré une tendance à la baisse.
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• Enfin, la prise en charge de la santé des hommes est nettement moins
importante que celle des femmes.
Sensibiliser le public masculin sur les questions de consommation, de
soins et de dépistages précoces est donc essentiel.
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Le saviez-vous ?
Les cancers des testicules et de la prostate sont
guérissables dans 100% des cas s'ils sont
détectés très tôt.
Pour le cancer grave du testicule, le taux de
guérison est de 75%.

Il est donc essentiel de se mobiliser pour sensibiliser la
population sur la nécessité des dépistages.

Prendre soin de sa santé ne devrait pas être un tabou.

Le diagnostic d'une maladie est un choc et il n'est pas simple d'envisager
la poursuite de son travail dans ces conditions. 
Toutefois, vous n'êtes pas seul, en plus de vos proches et des soignants qui
vous accompagnent, vous pouvez, à votre convenance, en parler :

au sein de votre collectivité, avec votre hiérarchie ou votre service des
ressources humaines
au sein du CDG 64* avec :

               - le médecin du travail
               - une infirmière en santé au travail
               - une assistante sociale
               - une psychologue du travail
Ainsi vous aurez la possibilité de vous renseigner sur :

la Reconnaissance en Qualité de Travailleur Handicapé (RQTH), 
les congés maladie
le temps partiel thérapeutique,
les aménagements de poste possibles

* sous réserve que votre collectivité adhère à ces prestations auprès du CDG 64 

Vous souhaitez prendre rendez-vous avec le
médecin du travail, une assistante sociale ou un
psychologue du travail ?

 
Contactez-nous 

mailto:medecine@cdg-64.fr


Retrouvez l'ensemble des lettres d'actualités de la
DSCT sur cette page
Direction Santé et conditions de travail
Centre de Gestion des Pyrénées-Atlantiques
Direction-sante@cdg-64.fr
© 2025 CDG 64

 

Si vous ne souhaitez plus recevoir nos communications, suivez ce lien

https://www.cdg-64.fr/sante-et-conditions-de-travail/actualites-sante-et-conditions-de-travail/news/detail/News/lettres-dactualite-de-la-dsct/
https://eye.cdgfpt64.fr/v3/r/USBSHOW/84/5e73da31b95cee42d6155653/-bC-yIHCReiGGCjSp1EWPA/35OLAlMPSZ6e8zHcNPNmhw/613230945e060f44e4a1e810?email=tousagentscdg@cdg-64.fr&adm=direction@cdgfpt64.fr
https://eye.cdgfpt64.fr/m2?r=
https://eye.cdgfpt64.fr/m2?r=

