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      Semaine de la QVCT - VENDREDI 

    

 
 

  
 

 

   

 

 

 

Bonjour, 
  

Toute la Direction Santé et Conditions de Travail vous remercie d'avoir 

suivi et participé à cette édition de la Semaine de la Qualité de Vie et des 

Conditions de Travail. 

Nous vous souhaitons le meilleur pour la suite et restons à vos côtés, 

comme équipier de choix, dans l'accompagnement de vos projets santé et 

prévention.  
 

   

 

 

 

A la fin de votre lecture, 

prenez le temps de remplir ce petit 

questionnaire pour nous aider à nous 

améliorer. 
 

 

QUESTIONNAIRE ICI 
! 

  

 

  

 

 

  
 

 

   

 

 

 
  

  

comme 

amélioration Continue 
  

 

 

  

Quand on affronte les problèmes de demain avec les 

organisations d'hier, on récolte les drames 

d'aujourd'hui. 

- M. Crozier 
  

 

https://eye.cdgfpt64.fr/m2?r=wAXNA9-4NWU3M2RhMzFiOTVjZWU0MmQ2MTU1NjUzxBBx8tDE0K3QgXdIftCwVdCKDDb_
https://ri2owkk78xc.typeform.com/to/lCRWIGLJ
https://ri2owkk78xc.typeform.com/to/lCRWIGLJ


 
     

 
1 JOUR, 1 METIER 

    

 

 

 

Le Psychologue du 

travail et des 

organisations  

  

Parce qu'il est parfois bon d'avoir une 

pointe d'humour envers soi-même. Nous 

reprenons toute la semaine les différents 

stéréotypes les plus entendus sur nos 

métiers. 

  
LIRE L'INFOGRAPHIE  

  

 

   

 

  

 

 

 
ARTICLE DU JOUR 

    

 

 

 

   

 

Et si prévenir c'était 

simplement s'améliorer 

continuellement ... ?  

  

Evoqué en filigrane durant toute la semaine, 

Voici le secret ultime, l'ingrédient caché, la 

pointe de piment d'Espelette dans la marinade 

… ! 

Découvrez une synthèse fort pertinente sur 

l'amélioration continue et le "growth mindset'" 

dans l'article du jour. 

  
LIRE L'ARTICLE  
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https://drive.google.com/file/d/1cf3G6jejubyCAvaRRsBA2PBWhxa1Owjl/view?usp=sharing


 

CLAP DE FIN ! 
     

 

PQK #3 : "PS : I 

PROTECT YOU" 

  

Retour de l'oiseau mystérieux, 

rebondissements et révélations ... 

C'est la clôture de cette édition 

spéciale de PQK sur la santé mentale 

au travail. Au programme, les mots 

doux d'un de nos psychologues du 

travail et des organisations pour faire 

un pas de côté, prendre soin de soi et 

des autres.  

  
LIRE LE DERNIER POST ! 

  

 

 
   

  

 

 

 
NOTRE BIBLIOTHEQUE MULTIMEDIA 

    

 

 

 

   

 

La Cantine de la 

QVCT 

  

Nous vous offrons toute une 

compilation de contenus 

soigneusement sélectionnés sur les 

thématiques de la semaine : articles, 

science, podcasts, témoignages, 

infographies, ...  

Bon appétit ! 

  
C'EST ICI ! 
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EVENEMENTS DU JOUR 
     

 

  

  
📢 DSCT - Réseau des 

DGS-DRH 
💬 QVCT : Et après, dans 

ma collectivité ? 
📍 Maison des communes 
📆 24/06/2022 
⏱ 9h - 12h30 

 

 

  

  
📢 ParlonsRH 

#24heuresRH 
💬 Faire de la QVT un 

levier de performance 

économique et sociale pour 

les entreprises 
📆 24/06/2022 
⏱ 9h - 18-45 

 

 

  

  
📢 ARACT 
💬 L'observatoire de la 

QVCT : la QVCT dont vous 

êtes le héros 
📆 24/06/2022 
⏱ 15h - 17h30 

 

 

  

 

 

 
 
 

 

   

 

 

 

CDG64 

Direction Santé et Conditions de 

Travail 

MAISON DES COMMUNES 

Rue Auguste Renoir 

CS 40609 

64006 PAU CEDEX 
 

 

  

 

05 59 90 18 29 
 

 

  

 

  
 

 Si vous ne souhaitez plus recevoir nos communications, suivez ce lien 
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